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Integraal Zorgakkoord
Samen werken aan gezonde zorg

Nederland heeft een hoogontwikkelde gezondheidszorg. Moar de kwaliteit en

de toegankelijkheid van onze zorg en ondersteuning staan onder druk. De vroag naar
zorg neemt toe, vooral door de vergrijzing. Tegelijkertijd zijn er grenzen aan de beschik-
baarheid van zorg, door de toenemende krapte op de arbeidsmarkt. De groeiende
zorgvraag zorgt bovendien voor een uitdaging bij het betaalbaar houden van de zorg.
Als we doorgaan op de huidige weg, loopt het vast en kan niet meer iedereen rekenan

op goede en tijdige zorg en ondersteuning. Daarom werken we aan verbetering. Dat doen
we samen: patidéntenverenigingen, zorgaanbieders, zorgverzekeraars, gemeenten en

de overheid. We vragen iedereen in Nederland met ons mee te doen. Want alleen samen
kunnen we zorgen voor goede zorg, ondersteuning én voor een gezoende samenleving.
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Kansen gemeente in het I1ZA

Betaalbare en beschikbare zorg: hoe kan de gemeente bijdragen?

* Werken vanuit positieve gezondheid

Bevorderen ketensamenwerking van (collectieve) preventie naar zorg:
kansrijke start, kind naar gezonder gewicht, gecombineerde leefstijl
volwassen, welzijn op recept, valpreventie

Integraal werken aan versterken van de sociale basis, aanbieden van
WMO voorzieningen met aandacht voor gezondheid

Leefstijlinterventie (primaire collectieve preventie)

Gezondheid als speerpunt in de inrichting van de leefomgeving
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Acute zorg in het IZA
« Q3 2023: Regionaal ROAZ beeld

« Eind Q3 2023: iedere ROAZ regio een integraal plan over
aanpak acute zorg in de regio op basis van ROAZ beeld en aan
de hand van uitdagingen in IZA:

. VVoorkomen van acute zorg

. Realisatie zorgcodrdinatie centra uiterlijk 2025
. Kwaliteit acute zorg

. Differentiatie, concentratie en spreiding

. Samenwerking in acute keten

. Data-uitwisseling en capaciteitsinformatie
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Ontwikkelingen Acute Zorg

Bronovo
* Open als weekziekenhuis en planbare zorg tot 2030

- Zorgen bij inwoners over sluiting na 2030

HAGA LLZ en RAGG
- Hoofdlijnenakkoord HAGA -LLZ - RdAGG (juli 2022)
* Fusie Haga - LLZ — RdAGG mislukt (nov 2022)
* LLZ en Haga samen (per maart 2023)

* In de avond en nacht sluiting SEH LLZ voor
ambulanceritten

VNG motie behoud van streekziekenhuizen
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Doelen uit Wonen
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Terugdringen gezondheidsachterstanden en
kansrijke start

Gezonde fysieke en sociale leefomgeving

Gezonde leefstijl

Mentale weerbaarheid en mentale
gezondheid

Welzijn, mantelzorg, eenzaamheid en
sociale basis

Vitaal ouder worden

Bijdragen aan IZA doelen

s Een lokale aanpak voor het terugdringen van gezonaheidsachterstanden
n In elke gemeente in Nederland een lokale Kansrifke Start aanpak.

» Inzet van gezondheidskunde kennis bif besluitvorming over de fysieke [eaforngeving.
= Inzet van maatregelen om mensen 2o goed mogelijk te beschermen tegen hitte en uv-straling.

» D doelen van het Nationaal Preventieakkoord: een rookvrije generatie, daling van mensen met
overgewicht, minder overmatig alcoholgebruik en minder alcoholgebruik onder jongeren en e n g e Z 0 n e
zwangeren

» Mentale gezondheld is bespreekbaar, laagdrempelige ondersteuning is versterkt en er zifn
handvatten om met de elgen mentale gezondheld aan de slag te gaan én oog te hebben voor de
mentale gezondheld van een ander.

generatie in
2040

s Een tegen eenzaamheid & endersteuning mantelzorgers.

» Ouderen bereiden zich voor op ouder worden en blijven hlerdoor langer zelfstandig en behouden
langer regie. En er is een landelijke ketenaanpak vaipreventie in alle gemeentan en een
Landelijk Programmaplan Valpreventie.

» Zorg voor ledereen toegankelijk, kwalitatief goed en betaalbaar houden.
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Beschikbare middelen GALA
regio Haaglanden

primaire gezondheidsonderwerpen
valpreventie

terugdringen gezondheidsachterstanden
aanpak overgewicht (incl ketenaanpakken)

kansrijke start

Codrdinatiekosten regionale preventie infrastructuur
leefomgeving
mentale gezondheid

versterking kennisfunctie GGD

opgroeien in kansrijke omgeving & vroegsignalering
alcoholproblematiek
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Actuele ontwikkelingen

(akkoorden bevatten afspraken over visie en inhoud, SPUK is vehikel voor middelen)

NPA
Nationaal preventie
Akkoord
concretisering lokale
bijdrage aan NPA
doelen I IZA
Integraal Zorg Akkoord
Sportakkoo _ _ Wozo
rd Uitwerking Programma Wonen,
preventieafspraken en Ondersteuning en
/ werkprogramma IZA Zorg voor Ouderen

(VNG/zorgpartijen)

N\

Eén fundament voor gemeenten voor structurele inzet op
(beweging naar de voorkant)

preventie

Gezondheid en preventie| Sociale basis
Sport en bewegen Doelen Nationaal Preventie Akkoord Respijtzorg, Eenzaamheid,
Lokale sportakkoorden Gezondheidsachterstanden Welzijn op recept, ONE in
Combinatiefunctionaris Kansrijke start de wijk
Valpreventie
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Haaglanden

Bespreekpunten

« Regionale samenwerking: hoe ziet dat er in regio Haaglanden uit?
« Zorgkantoor regio's versus GGD regio
« Werken in verschillende samenstelling of als een regio

« Welke regio’s definiéren we voor de regionale preventie infrastructuur
en hoe verhouden zich die met de regionale samenwerking op acute
zorg?

« Op welke inhoudelijke onderwerpen vanuit het GALA is regionale
samenwerking van meerwaarde? Hoe delen we regionaal de
voorbeelden en kan expertise worden ingezet?

- IZA en GALA betekenen transformatie naar ketenaanpak en
collectieve preventie
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